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Une chaine de solidarité unique sur
les routes de la Mayenne

L'Esprit de 'opération

Créée en 2001, l'opération "Les Motards ont du Cceur 53" est une initiative pionniére en France,
placée sous le signe de la générosité. Son objectif est clair : mobiliser la Mayenne pour sauver des
vies en sensibilisant le grand public aux dons de sang, d’organes et de moelle osseuse.

Cette aventure humaine repose sur une synergie exceptionnelle entre les motards, les bénévoles, les
24 associations pour le don de sang bénévole (ADSB) et France ADOT 53.

Une logistique hors norme

L'événement est une véritable prouesse organisationnelle. Lors de I'édition 2025, le dispositif a
rassemblé des centaines de participants autour d'une mécanique bien huilée :

e 8 circuits simultanés sillonnant prés de 200 villes et communes du département.

e Un point de ralliement unique : Le Square de Boston a Laval (Départ 9h / Retour 17h).

e Sécurité maximale : Un groupe de motards dédié assure I'encadrement et la sécurité des
cortéges sur chaque itinéraire.
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3 CAUSES, 1 OBJECTIF : SAUVER DES VIES

1. Le Don de Sang : Un geste vital et irremplagable

Malgré les progrés de la médecine, le sang ne se fabrique pas artificiellement. Il est irremplagable
pour soigner les malades (hémorragies, cancers, maladies du sang).

e Le défi : Renouveler en permanence la population de donneurs pour pallier les départs (limite
d'age, raisons médicales).

e Les chiffres clés : La France a besoin de 10 000 dons par jour, dont 700 pour les Pays de
la Loire. En Mayenne, l'autosuffisance repose sur 68 dons quotidiens.

e Le message : Recruter, préparer et fidéliser sont des actions indispensables face a des
besoins en constante augmentation.

2. Le Don d'Organes : Tous concernés, tous donneurs

La loi francaise est claire : nous sommes tous présumés donneurs (consentement présumé).
Toutefois, le prélevement ne peut se faire si la personne s'y est opposée de son vivant.

e Le constat : Aprés I'impact de la pandémie, l'activité de greffe a retrouvé en 2024 son niveau
de 2019. Si 6 034 patients ont pu étre greffés, plus de 22 000 personnes restent en liste
d'attente.

e L'action citoyenne : Il est primordial de faire connaitre sa volonté a ses proches. Porter
une carte d’'ambassadeur est également un moyen fort d’affirmer son choix. La greffe reste un
enjeu majeur de santé publique.

3. Le Don de Moelle Osseuse : Des veilleurs de vie

Pour les malades atteints de maladies graves du sang (comme la leucémie), la greffe de moelle
osseuse est souvent le seul espoir.

e Une rareté critique : La chance de trouver un donneur compatible en dehors de la fratrie est
d'une sur un million.

e L'appel a la mobilisation : L'objectif est de diversifier le registre national. Les hommes et les
personnes aux origines géographiques variées, agés de 18 a 35 ans et en parfaite santé,
sont particulierement recherchés.

e S'inscrire, c'est simple : Un questionnaire de santé et une prise de sang ou un prélévement
salivaire suffisent pour rejoindre les 15 717 nouveaux inscrits (chiffre 2024) et offrir une
chance de guérison.
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